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Приложение 1 

Список литературы, рекомендованный к использованию по учебной дисциплине 
«Гигиена питания» на 2020-2021 учебный год 

Учебники, учебные пособия (с грифом Министерства образования РБ). 
1 Бацукова H.JL Гигиена питания. Лабораторный практикум по гигиенической экспертизе 

пищевых продуктов : учеб. пособие/ H.JI. Бацукова, Я. Л. Мархоцкий. М. - 2016.- 207 с. 
Учебники, учебные пособия. 

2 Королев А.А. Гигиена питания. Руководство к практическим занятиям : учеб. пособие. -
Москва : Гэотар Медиа, 2019. - 272 с. 

3 Королев А.А. Гигиена питания : руководство для врачей. - Москва : Гэотар-Медиа, 2016. -
624 с. 

4 Королев А.А. Гигиена питания : учебник. - 4-е изд., перераб. и доп. - Москва : Академия, 
2014. - 544 с. 

5 Сукало А.В. Гастроэнтерология и диетология в детском возрасте : рук. для врачей. - Минск : 
Беларус. навука, 2019. - 426 с. 

6 Дмитриев А.В. Основы спортивной нутрициологии. - Санкт-Петербург : Русский Ювелир, 
2018.-560 с. 

Учебно-методические пособия и методические рекомендации, изданные в БГМУ 
7 Борушко Н.В. Санитарно-гигиенический контроль содержания пестицидов в пищевых 

продуктах : учеб.-метод. пособие. - Минск : БГМУ, 2017. - 39 с. 
8 Замбржицкий О.Н. Лечебное (диетическое) питание : учеб.-метод. пособие. - 2-е изд. - Минск 

: БГМУ, 2020. - 91 с. 
9 Замбржицкий О.Н. Лечебно-профилактическое питание : учеб.-метод. пособие. - Минск : 

БГМУ, 2017. - 106 с 
10 Новиков П.Г. Санитарно-гигиеническая оценка молока и молочных продуктов : учеб.-метод. 

пособие. - Минск : БГМУ, 2016. - 44 с. 
11 Новиков П.Г. Санитарно-гигиеническая оценка мяса и колбасных изделий : учеб.-метод. 

пособие. - Минск : БГМУ, 2016. - 38 с. 
12 Гигиеническая оценка качества пищевых продуктов. Порядок проведения государственной 

санитарно-гигиенической экспертизы пищевых продуктов : учеб.-метод. пособие / Бацукова, 
Наталья Леонидовна [и др.] ; - Минск : БГМУ, 2012. - 55 с. 

13 Государственный санитарно-эпидемиологический надзор за пищевыми продуктами, 
перемещаемыми через таможенную границу и на таможенной территории : учеб.-метод. 
пособие / Бацукова, Наталья Леонидовна [и др.] ; - Минск : БГМУ, 2015. - 46 с. 

14 Бацукова Н.Л. Микробиологический контроль за качеством пищевых продуктов и 
санитарным режимом на пищевых предприятиях : учеб.-метод. пособие. - Минск : БГМУ, 
2011.-35 с. 

15 Санитарно-гигиенический контроль качества растительных продуктов, выращенных с 
использованием современных агротехнологий : учеб.-метод. пособие / Бацукова, Наталья 
Леонидовна [и др.]; - Минск : БГМУ, 2014. - 33 с. 

16 Санитарно-гигиенический контроль за работой торговых объектов общественного питания : 
учеб.-метод. пособие / Бацукова, Наталья Леонидовна [и др.] ; - Минск : БГМУ, 2015. - 32 с. 

Заведующий кафедрой 
К.м.н / Н.Л.Бацукова 




